
ПЛАН-СЕТКА УЧЕБНОЙ НАГРУЗКИ 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№  

 

Ф.И.О. 

педагога 

Наименование 

учебного 

предмета 

Колич

ес 

тво 

часов  

в 

недел

ю 

Колич

ес 

тво 

групп 

Год 

обучения 

Количес 

тво 

детей в 

системе 

Навигатор 

Количес 

тво 

детей 

 

Художественная направленность 

1. Груздева Л.А. Детский эстрадный театр 

«Улыбка» «Воспитание 

сценой» 5 лет 

6 

4 

2 1 гр. - 3 г\о 

2 гр. - 3 г\о 

13 

12 

13 

12 

25 

2. Баева С.В. 
«Академия творчества» 5 лет 

 

 

2 

6 

6 

6 

4 1 гр. - 1 г\о 

1 гр. - 2 г\о 

1 гр. - 3 г\о 

1 гр. – 4 г\о 

10 

11 

12 

10 

10 

11 

12 

10 

43 

3. Буторина 

А.Н. 

Изостудия «Палитра» 3 года 

 

4 

6 

2 1 гр. - 1 г\о 

1 гр. – 2 г\о 

11 

13 

11 

13 

24 

4. Буторина 

А.Н. 
«Юный художник» 3 года 

6 

6 

2 1 гр. – 3 г\о 

1 гр. – 2 г\о 

16 

15 

16 

15 

31 

5. Белов Г.А. «Чудеса плетения» 3 года 

 

4 

6 

2 1 гр. -  3 г\о 

1 гр. – 2 г\о 

10 

12 

10 

      12 

22 

6. 

 

Половинкина 

В.А. 

 

Студия декоративно-

прикладного творчества 

«Декор» программа 

«Креативные виды 

рукоделия» 6 лет 

6 1 1 гр. – 3 г\о 

 

10 10 

 

 

10 

 

7. 

Половинкина 

В.А. 

 

Студия декоративно-

прикладного творчества 

«Декор» программа «Лепка» 

6 лет 

6 

 

2 

 

6 

 

5 

 

2 

 

5 1 гр. – 2 г\о 

ш 

2 гр. – 2 г\о  

д/с Т  

1 гр. – 3 г\о 

ш 

1 гр. – 4 г\о 

ш  

1 гр. - 1 г\о 

д\с С 

10 

 

10 

 

12 

 

12 

 

11 

10 

 

10 

 

12 

 

12 

 

11 

 

55 

Итого: 89 18 - 210 210 - 

Естественно-научная направленность 

8. Буторина 

А.Н. 

«Юный эколог» 1 год 2 1 1 гр. –1 г\о 15 15 15 

Итого: 2 1 - 15 15 - 

 Социально-гуманитарная направленность 

9. Шалагинова 

А.Д 
«MediaTalk» 2 года 

6 1 1 гр. – 2 г\о (46) 10 10 10 

10. Шалагинова 

А.Д 
«ДвижАктив» 2 года 

6 1 1 гр. – 2 г\о 14 14 14 

11. Кузнецов А.Е Юнармейский отряд 

«Рубеж»   

2 года 

6 1 1 гр. – 1 г\о 0 10 10 

12. Смирнова 

Е.В. 
Школа Волонтерства  

6 1 1 гр. – 1 г\о 10 11 11 

Итого: 24 4 - (70) 34 45 - 

Техническая направленность   

13. Смирнов В.И. 

 
«Моделист» 3 года 

6 

6 

3 1 гр. – 2 г\о 

1 гр. - 3 г\о 

15 

16 

15 

16 

46 



4 1 гр. - 1 г\о 15 15 

14. «Мотоконструирование» 1 

год 

4 

4 

2 1 гр. - 1 г\о  

2 гр. - 1 г\о 

10 

(14) 10 

10 

10 

20 

15. «Очумелые ручки» 2 года 4 1 1 гр. - 2 г\о 10 10 10 

Итого: 28 6 - (80) 76 76 - 

Физкультурно - спортивная направленность 

16. Кузнецов А.Е 
«Волейбол» 5 лет 

6 

6 

2 1 гр. – 5 г\о 

1 гр. – 4 г\о  

14 

13 

14 

13 

27 

17. «Спортивное 

ориентирование» 

 4 года 

6 1 1 гр. - 4 г\о 10 10 10 

18. Ложкин В.Н. «Шахматы» 1 года 6 1 1 гр. – 1 г\о 13 13 13 

19. 
«Футбол» 8 лет 

6 

6 

2 1 гр. - 7 г\о 

1 гр. – 2 г\о 

21 

16 

21 

16 

37 

20. Ложкин Р.В. 

«Футбол» 8 лет 

6 

6 

6 

3 1 гр. – 5 г\о 

1 гр. - 4 г\о 

1 гр. – 3 г\о 

18 

20 

15 

18 

20 

15 

53 

22. «Лыжные гонки» 6 лет 6 1 1 гр. – 4 г\о 9 9 9 

23. «Общая физическая 

подготовка»    

6 лет 

6 1 1 гр. - 4 г\о 

 

9 9 

 

9 

24. Лобанов Е.С. 
«Золотая клюшка» 8 лет 

6 

6 

2 1 гр. – 3 г\о 

1 гр. – 8 г\о 

13 

10 

13 

10 

23 

25. Ярополова 

А.М. 

«Общая физическая 

подготовка»  

5 лет 

6 

6 

2 1 гр. – 5 г\о 

2 гр. – 5 г\о 

15 

15 

15 

15 

30 

26. Скородумова 

А.А. 

«Здоровячок» 1 год 

2 

 

2 

 

2 

3 1 гр. – 1 г\о 

Т 

2 гр. – 1 г\о 

Ск 

3 гр. – 1 г\о 

С 

19 

 

16 

 

23 

19 

 

16 

 

23 

58 

 90 18 - 212 268 - 

Всего: 233 47 - 547 615  

 

 


