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Учебный план

Муниципального бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного образования  

(Центр дополнительного образования( р.п.Тонкино Нижегородской области
на 2023-2024 учебный год

	Направлен-ность дополнительного образования
	Название творческих объединений

(срок реализации программы)
	Форма занятий (груп.

или 
инд-я)
	Учебные группы
	Возраст детей 
	Количество учебных часов в неделю на одну учебную группу
	Итого часов в неделю

	
	
	
	коли-

чес

тво
	год обучения
	
	
	

	Художествен

ная
	ДЭТ «Улыбка «Воспитание сценой»
(5 лет)
	Груп.
	2
	1 гр.- 2 год об.
2 гр.- 2 год об.

	7 
	1 гр.- 4 часа
1 гр.- 4 часа

	8

	
	«Академия творчества» 

(5 лет)
	Груп.
	3
	1 гр.-1 год об.
1 гр.-2 год об.
1 гр.-3 год об.
	6

	1 гр.- 6 часов

1 гр.- 6 часов
1 гр.- 6 часов
	18


	
	«Кокетка» (1 год)
	Груп.
	1
	1 гр.-1 год об.
	10
	1 гр.- 2 часа
	2

	
	Изостудия «Палитра» 
(3 года)
	Груп.
	1
	1 гр.- 1 год об.


	7
	 1 гр.- 4 часа

	4

	
	«Юный художник» 

(2 года)
	Груп.
	2
	1 гр.-1 год об.
1 гр.-2 год об.
	11
	1 гр.- 4 часа
1 гр.- 6 часов
	10

	
	Студия декоративно-прикладного творчества «Декор»
	«Креативные виды рукоделия» 
(6 лет)
	Груп.
	1
	1 гр.- 2 год об.


	7 
	1 гр.- 6 часов
	6

	
	
	 «Лепка»

(6 лет)
	Груп.
	7
	1 гр.- 1 год об.ш

1 гр.- 2 год об.ш

1 гр.- 3 год об.ш
1 гр.- 2 год об.дс
2 гр.- 2 год об.дс

1 гр.- 1 год об.дс

2 гр.- 1 год об.дс
	5 
	1 гр.- 6 часов
1 гр.- 6 часов

1 гр.- 6 часов
1 гр.- 2 часа

2 гр.- 2 часа

1 гр.- 2 часа

2 гр.- 2 часа
	26

	
	«Чудеса плетения»
  (3 года)
	Груп.
	2
	1 гр.- 1 год об.

1 гр.- 2 год об.
	10 
	1 гр.- 4 часа 
1 гр.- 6 часов
	10

	
	«Эстрадный вокал» 
(1 года)
	Груп.
	5
	1 гр.- 1 год об.ш
2 гр.- 1 год об.ш
1 гр.- 1 год об.дс

2 гр.- 1 год об.дс

3 гр.- 1 год об.дс
	5
	1 гр.- 6 часов

2 гр.- 6 часов

1 гр.- 2 часа

2 гр.- 2 часа

3 гр.- 2 часа
	18

	Естественно-научная 
	«Юный эколог» (1 года)
	Груп.
	1
	1 гр.-1 год об.
	11
	1 гр.- 2 часа
	2

	Социально-гуманитарная
	«ДвижАктив» (2 года)
	Груп.
	1
	1 гр.- 1 год об.
	10 
	 1 гр.- 6 часов
	6

	
	«Media Talk» (2 года)
	Груп.
	1
	1 гр.- 1 год об
	10 
	1 гр.- 4 часа 
	4

	
	 ВПК «Рубеж 

«Юнармия»  (3 года)
	Груп.
	1
	1 гр.- 1 год об.


	10
	1 гр.- 6 часов

	10

	
	ВПК «Рубеж» 

 «Патриот»  (3 года)
	Груп.
	1
	1 гр.- 3 год об.


	12
	1 гр.- 6 часов

	6

	
	«Школа волонтёра» 
(1 год)
	Груп.
	1
	1 гр.- 1 год об.


	12
	1 гр.- 6 часов

	6

	Техническая
	«Моделист»

(3 года)
	Груп.
	4
	1 гр.- 1 год об.
1 гр.- 2 год об.
1 гр.- 3 год об.

2 гр.- 3 год об.
	6 
	1 гр.- 4 часа
1 гр.- 6 часов
1 гр.- 6 часов
2 гр.- 6 часов
	22

	
	«Мотоконструирование»

(1 год)
	Груп.
	1
	1 гр.- 1 год об.

	6
	1 гр.- 4 часа
	4

	
	«Очумелые ручки»

 (2 год)
	Груп.
	1
	1 гр.- 1 год об.
	6
	1 гр.- 4 часа
	4

	Физкультурно-спортивная
	«Волейбол»
(5 лет)
	Груп.
	3
	1 гр.- 3 год об.
1 гр.- 4 год об.

1 гр.- 5 год об.
	11
	1 гр.- 6 часов

1 гр.- 6 часов
1 гр.- 6 часов
	18

	
	«Спортивное

 ориентирование» (4 года)
	Груп.
	1
	1 гр.- 3 год об.


	10
	1 гр.- 6 часов


	6

	
	«Шахматы» (3 года)
	Груп.
	1
	1 гр.- 1 год об.
	7
	1 гр.- 6 часов
	6

	
	«Футбол» (8 лет)
Ложкин Р.В.
	Груп.
	3
	1 гр.- 2 год об.
1 гр.- 3 год об.

1 гр.- 4 год об.
	7
	1 гр.- 6 часов

1 гр.- 6 часов
1 гр.- 6 часов
	18

	
	«Футбол» (8 лет)
Ложкин В.Н.
	Груп.
	2
	1 гр.- 1 год об.
1 гр.- 6 год об.
	7
	1 гр.- 6 часов
1 гр.- 6 часов
	12

	
	«Общая физическая подготовка»  (3 года)

Ложкин Р.В.
	Груп.
	2
	1 гр.- 3 год об.

	10
	1 гр.- 6 часов

	6

	
	«Лыжные гонки» (3 года) 
	Груп.
	1
	1 гр.- 3 год об.
	6
	1 гр.- 6 часов
	6

	
	«Золотая клюшка» 

 (8 лет)
	Груп.
	2
	1 гр.- 2 год об.

1 гр.- 7 год об.
	6
	1 гр.- 6 часов

2 гр.- 6 часов
	12

	
	«Общая физическая подготовка»  (4 года)

Ярополова А.М.
	Груп.
	2
	1 гр.- 4 год об.

2 гр.- 4 год об.


	7
	1 гр.- 6 часов
2 гр.- 6 часов
	12

	                                                                                                                Итого  часов к финансированию:
	


Пояснительная записка

к учебному плану Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования "Центр дополнительного образования" р.п.Тонкино Нижегородской области на 2023-2024 учебный год
Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен на основе  Федерального закона «Об образовании», Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», СанПиН 2.4.4.3172-14. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы. Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 04.07.2014 № 41.,  и нормативов бюджетного финансирования, Устава учреждения,  программ дополнительного образования детей на каждое творческое объединение с соблюдением недельной часовой нагрузки.

Содержание учебного плана полностью соответствует основным целям деятельности Центра дополнительного образования  и отражает его многопрофильную специфику.

Центр дополнительного образования работает в режиме 6 – дневной учебной недели и решает проблему развития мотивации личности к познанию и творчеству через реализацию программ дополнительного образования детей, используя следующие формы организации учебного процесса:

· учебные занятия
· лекции, семинары, дискуссии
· конференции
· экскурсии

· открытые учебные занятия
· туристические походы 
· учебные игры
· консультации
· конкурсы

· выставки

· концерты

· фестивали

· соревнования

        Методическая и дидактическая обеспеченность реализуемых в Центре дополнительного образования  программ достаточна. Имеются необходимые учебно-методические пособия, раздаточные материалы, оборудование.
       В  учебный план включено 5 направленностей  образовательных программ:

- художественной направленности (9 творческих объединений);

- технической направленности (3 творческих объединений);

- спортивная направленность (10 спортивных секций);
- социально-гуманитарная (5 творческих объединения);
- естественно научная (1 творческих объединения).
           В рамках каждого творческого объединения, спортивной секции реализуются программы дополнительного образования по следующим нормативным срокам реализации:
На 1 год обучения: 

1. «Мотоконструирование», 2. «Кокетка», 3. «Юный эколог» 4. «Эстрадный вокал»
На 2 года обучения:
1. «Очумелые ручки» 3. «ДвижАкатив» 4. «MediaTalk» 

5. «Юный художник» 

На 3 года обучения: 
1. Изостудия «Палитра» 2. «Чудеса плетения»  3. «Моделист» 

4.  ВПК «Рубеж» «Юнармия»  4. «Шахматы» 5. «Общая физическая подготовка» 6. ВПК «Рубеж» «Патриот» 7. «Лыжные гонки»
Многолетние программы (более 3 лет): 

1. ДЭТ «Улыбка» «Воспитание сценой» 2. «Академия творчества»  
3. «Креативные виды рукоделия», 4. «Лепка»  5.«Спортивное ориентирование»  4. «Волейбол»   5. «Футбол»  6. «Общая физическая подготовка» 7. «Золотая клюшка» 8. «Футбол»  
Сроки реализации учебного плана рассчитаны на выполнение учебных  программ, в зависимости от этапа обучения и направления деятельности.

          Учебный план предназначен для различных возрастных групп:   дошкольников, младших школьников, среднего звена и старшеклассников.

           Продолжительность занятий для воспитанников первого года обучения: не более 2 часов в неделю  (дошкольники), – не более 4 часов в неделю (школьники), не более 6 часов в неделю для занятий спортивных секциях, второго и последующих годов обучения – не более 6 часов в неделю. 

          Продолжительность учебного года 36 учебных недель.

          Количество набранных групп по каждому творческому объединению зависит от потребностей детей, возможностей материально-технической базы и кадрового обеспечения.
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