   РАСПИСАНИЕ 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования "Центр дополнительного образования" 
р.п.Тонкино Нижегородской области  на 2023-2024 учебный  год.
	Название творческого

объединения
	Место прове-

дения
	Группа,

год обучения
	Понедель-

ник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскре-

сенье

	Художественная   направленность

	Детский эстрадный театр «Улыбка»


	ЦДО


	Первая  группа – пятый  год обучения


	
	15.45-16.30
10 мин. перерыв

16.40-17.25
	
	15.45-16.30

10 мин. перерыв

16.40-17.25
	
	
	

	
	
	Первая  группа – второй  год обучения


	15.45-16.30

10 мин. перерыв

16.40-17.25
	
	15.45-16.30

10 мин. перерыв

16.40-17.25
	
	
	
	

	«Академия творчества»


	ЦДО

	Первая группа –  второй год обучения


	14.50-15.35
10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	14.50-15.35
10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	14.50-15.35
10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	

	
	
	Первая группа – первый  год обучения 
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
	
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
	
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
	
	

	
	
	Первая группа – третий  год обучения
	
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
10 мин. перерыв

14.50-15.35
	
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
10 мин. перерыв

14.50-15.35
	
	
	

	«Кокетка»
	ЦДО
	Первая группа –

первого года
обучения
	
	15.45-16.30


	
	15.45-16.30


	
	
	

	Изостудия «Палитра»
	ЦДО


	Первая группа – первый  год обучения 
	
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
	
	
	
	

	«Юный Художник»
	ЦДО
	Первая группа – первый  год обучения
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
	14.50-15.35

10 мин. перерыв

15.45-16.30
	
	
	
	
	

	
	
	Первая группа – второй  год обучения
	14.50-15.35

10 мин. перерыв

15.45-16.30
	
	14.50-15.35

10 мин. перерыв

15.45-16.30
	
	14.00-14.45

10 мин перерыв
14.50-15.35
	
	

	Студия декоративно прикладного творчества "Декор" программа

«Креативные виды рукоделия»
	ЦДО


	Первая группа – второй год обучения


	
	15.45 – 16.30

10 мин. перерыв

16.40-17.25
10 мин. перерыв
17.35- 18.20


	
	
	13.00 – 13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
10 мин. перерыв
17.35- 18.20


	
	

	Студия декоративно прикладного творчества "Декор" программа «Лепка»
	ЦДО
	Первая группа – первый год обучения
	13.00 – 13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40

10 мин. перерыв

14.50-15.35
	
	13.00 – 13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40

10 мин. перерыв

14.50-15.35
	
	
	
	

	
	ЦДО


	Первая группа – второй год обучения
	
	13.00 – 13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40

10 мин. перерыв

14.50-15.35
	
	13.00 – 13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40

10 мин. перерыв

14.50-15.35
	
	
	

	
	ЦДО
	Первая группа – третий год обучения
	15.45 – 16.30

10 мин. перерыв

16.40-17.25
10 мин. перерыв
17.35- 18.20
	
	
	
	15.45 – 16.30

10 мин. перерыв

16.40-17.25
10 мин. перерыв
17.35- 18.20
	
	

	
	д/с Теремок
	Первая группа – первый год обучения
	
	
	11.00-11.30
15 мин. инд. работа
	15.45-16.15
15 мин. инд. работа
	
	
	

	
	д/с Теремок
	Вторая группа – первый год обучения
	
	
	11.30-12.00
15 мин. инд. работа
	16.15-16.45
15 мин. инд. работа
	
	
	

	
	д/с Теремок
	Первая группа – второй год обучения
	
	
	15.45-16.15
15 мин. инд. работа
	11.00-11.30
15 мин. инд. работа
	
	
	

	
	д/с Теремок
	Вторая группа – второго год обучения
	
	
	16.15-16.45
15 мин. инд. работа
	11.30-12.00
15 мин. инд. работа
	
	
	

	"Чудеса плетения"
	ЦДО
 
	Первая группа – первый год обучения
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	
	
	
	
	

	
	ЦДО

	Первая группа – второй год обучения
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30

	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	
	
	
	

	«Эстрадный вокал»
	ЦДО

	Первая группа – первый год обучения
	13.55-14.40
10 мин. перерыв
14.50-15.35
	
	13.55-14.40
10 мин. перерыв
14.50-15.35
	
	13.55-14.40
10 мин. перерыв
14.50-15.35
	
	

	
	ЦДО
	Вторая группа – первый год обучения
	
	13.55-14.40
10 мин. перерыв
14.50-15.35
	
	13.55-14.40
10 мин. перерыв
14.50-15.35
	15.45 – 16.30

10 мин. перерыв

16.40-17.25
	
	

	
	Д\С

Солнышко
	Первая группа – первый год обучения
	16.00-16.30

15 мин. инд. работа
	
	16.00-16.30

15 мин. инд. работа
	
	
	
	

	
	Д\С 

Сказка
	Вторая группа – первый год обучения
	10.30-11.00

15 мин. инд. работа
	
	
	15.45- 16.15

15 мин. инд. работа
	
	
	

	
	Д\С 

Сказка
	Третья группа – первый год обучения
	11.15- 11.45

15 мин. инд. работа
	
	
	16.30-17.00

15 мин. инд. работа
	
	
	

	Естественно-научная направленность

	«Юный эколог»
	Д\С
Солнышко
	Первая группа –

первого года

обучения
	16.40-17.10
	
	16.40-17.10
	
	
	
	

	Социально-гуманитарная  направленность

	"ДвижАктив"
	ЦДО


	Первая группа – первый год обучения
	
	13.55-14.40

10 мин. перерыв

14.50-15.35

10 мин. перерыв

14.45-16.40
	
	13.55-14.40

10 мин. перерыв

14.50-15.35

10 мин. перерыв

15.45-16.40
	
	
	

	"Media Talk"
	ЦДО


	Первая группа – первый год обучения
	13.55-14.40

10 мин. перерыв

14.50-15.35
	
	13.55-14.40

10 мин. перерыв

14.50-15.35
	
	
	
	

	Военно-патриотический клуб «Рубеж»

"Юнармия"

Соколов Д.А.
	Спорт.

зал (ТСШ)
	Первая группа –

первый года

обучения
	
	
	17.35- 18.20

10 мин.

перерыв

18.30-19.15
	
	
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	

	Военно-патриотический клуб «Рубеж»

"Патриот"

Дербенёва В.А.
	ЦДО
	Первая группа –

второго года

обучения
	
	17.10- 17.55
10 мин. перерыв
18.05-18.50
	
	17.10- 17.55

10 мин. перерыв
18.05-18.50
	
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	

	Школа волонтёрства
	ЦДО
	Первая группа –

первого  года

обучения
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	

	Техническая  направленность

	«Моделист»


	ЦДО


	Первая группа –

первый год

обучения
	
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40

	
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
	
	
	

	
	
	Первая группа – второй год обучения
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
	
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
	
	13.00-13.45

10 мин. перерыв

13.55-14.40
	
	 

	
	
	Вторая группа – третий год обучения
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30


	
	

	
	
	Первая группа – третий год обучения
	16.40-17.25

10 мин. перерыв

17.35-18.20
	
	16.40-17.25

10 мин. перерыв

17.35-18.20
	
	16.40-17.25

10 мин. перерыв

17.35-18.20


	
	

	«Очумелые ручки»
	ЦДО


	Первая группа –

первый год

обучения
	
	16.40-17.25

10 мин. перерыв

17.35-18.20
	
	16.40-17.25

10 мин. перерыв

17.35-18.20


	
	
	

	«Мотоконструирование»
	ЦДО


	Первая группа –

первый год

обучения
	
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	
	

	Физкультурно- спортивная направленность

	"Общая физическая подготовка"

Ярополова А.М.
	Спорт зал 


	Первая группа –

четвёртого года

обучения
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	
	
	

	
	
	Вторая группа –

третьего года

обучения
	
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	
	

	"Спортивное ориентирование"
	Спорт зал 

ТСШ

	Первая группа –

третий год

обучения


	
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30 (спортзал

ТСШ)
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
(спортзал

ТСШ)
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30 (спортзал

ТСШ)
	
	
	

	"Волейбол"
	ЦДО, спортзал ТСШ
	Первая группа –

третий год

обучения
	
	13.55-14.40

10 мин.

перерыв

14.50-15.35
	
	13.55-14.40

10 мин.

перерыв

14.50-15.35
	13.55-14.40

10 мин.

перерыв

14.50-15.35
	
	

	
	
	Первая группа –

четвёртый год

обучения
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	14.50-15.35

10 мин перерыв

15.45-16.30
	
	

	
	
	Первая группа –

пятый год

обучения
	16.40-17.25

10 мин перерыв

17.35-18.20
	
	16.40-17.25

10 мин перерыв

17.35-18.20
	
	16.40-17.25

10 мин перерыв

17.35-18.20
	
	

	"Шахматы"
	ЦДО
	Первая группа –

первый год

обучения
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40

	
	
	

	"Футбол" Ложкин В.Н.
	Спорт зал "Кристалл"
	Первая группа –

шестой год

обучения
	
	14.50-15.35 10 мин. перерыв 15.45-16.30
	14.50-15.35 10 мин. перерыв 15.45-16.30
	14.50-15.35 10 мин. перерыв 15.45-16.30


	
	
	

	
	
	Первая группа –

первый год

обучения
	14.50-15.35 10 мин. перерыв 15.45-16.30
	
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	
	

	"Общая физическая подготовка"

Ложкин Р.В.
	Спорт зал "Кристалл"
	Первая группа –

второго года

обучения
	
	16.20-17.05

10 мин перерыв

17.15-18.00
	
	18.040-18.45

10 мин перерыв

18.55-19.40
	17.40-18.25

10 мин перерыв

18.35-19.10
	
	

	"Футбол" Ложкин Р.В.
	Спорт зал "Кристалл"
	Первая группа –

второго года

обучения
	
	18.00-18.45 10 мин. перерыв 18.55-19.40
	18.00-18.45 10 мин. перерыв 18.55-19.40
	
	18.00-18.45 10 мин. перерыв 18.55-19.40
	
	

	
	
	Вторая группа –

второго года

обучения
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	
	
	

	
	
	Первая группа –

третьего года

обучения
	14.40-15.25

10 мин. перерыв

15.35-16.20
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	
	14.40-15.25

10 мин. перерыв

15.35-16.20
	
	
	

	
	
	Первая группа четвертого года обучения
	
	14.40-15.25

10 мин. перерыв

15.35-16.20
	14.40-15.25

10 мин. перерыв

15.35-16.20
	
	13.00-13.45 10 мин. перерыв 13.55-14.40
	
	

	«Лыжные гонки»
	Спорт зал "Кристалл"
	Первая группа –

третьего года

обучения
	16.20-17.05

10 мин перерыв

17.15-18.00
	
	16.20-17.05

10 мин перерыв

17.15-18.00
	
	14.40-15.25

10 мин. перерыв

15.35-16.20
	
	

	«Золотая клюшка»
	Спорт

зал МАОУ «Тонкинская СШ»
	Первая группа –

седьмой года

обучения
	
	18.00-18.45 10 мин. перерыв 18.55-19.40
	
	18.00-18.45 10 мин. перерыв 18.55-19.40
	
	
	13.55-14.40 10 мин. перерыв 14.50-15.35

	
	
	Первая группа –

второй года

обучения


	
	14.50-15.35

10 мин. перерыв

15.45-16.30
	
	14.50-15.35

10 мин. перерыв

15.45-16.30
	
	
	12.00 - 12.45

10 мин. перерыв

12.55-13.40
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